
 
 
 

PRÉSENTATION DE LA GÉNÉRATION 
PPF FÉMININ 2020 - 2021 

 
Ce questionnaire est un document synthétique qui permet de valoriser le Pôle espoirs Féminin et de savoir ce que les pensionnaires, principales actrices du 
Parcours de Performance Fédéral, en pensent. 
 

1. Que vous apporte le Pôle espoirs ?  
 
Le pôle nous apporte une confiance en nous. C'est aussi apprendre à être responsable et autonome. Bien 
évidemment avec le dépassement de soi et le plaisir qui restent super importants. 
 

2. Pouvez-vous nous résumer cette saison / année particulière ?  
 
Nous avons beaucoup appris aux côtés des entraîneurs. Même si les conditions étaient difficiles avec de 
nombreux arrêts, nous sommes restées motivées et nous avons gardé notre envie d'apprendre. 
 

3. Quels sont vos objectifs sportifs et scolaires pour la fin de saison ?  
 
Nous voulons passer en 1ère générale ou technologique. Au niveau handballistique, nous souhaitons intégrer la 
structure Excellence du pôle de Tourcoing. 
 

4. Racontez-nous une anecdote sur votre génération ?  
 
Nous étions à la cantine lorsque notre camarade a fait un petit malaise. Elle est ensuite allée à l'infirmerie et 
l'infirmière lui a dit qu'elle avait fait un malaise à cause de la purée... Depuis ce temps-là elle n'a plus remangé de 
purée et en a peur ! 
 

5. Décrivez votre génération en 3 mots. 
 
Amusement - Solidarité - Travail. 
 
 

2005 

📸📸 Les joueuses de la génération 2005 
Site Accession d'Amiens : 

 
Océane Grauet (St-Amand Handball) 
Océane Franquet (Senlis Handball) 

Pauline Gamard (HBC Laonnois) 


